
la compagnie du 

nez en moins
Propose 

un Week-end découverte
les 4 et 5 Septembre 2010

LES CLoWNS 
Animé par 

Catherine MONGODIN

Il ne s’agit pas d’apprendre à
“faire le pitre”

mais bien à vivre en soi, 
un  clown aussi unique que 

chaque personne est unique.

Lieu

La Maison Bleue 
  38 rue de la cours des Noues

                    75020 Paris / Gambetta

Horaires

Samedi : 9h30 à 18h
    Dimanche : 9h30 à 17h 

Coût 

 120€ + 10€ (ass + Adhésion pour non-adhérents)

En savoir plus
site  www.lenezenmoins.com

MODALITÉS D’INSCRIPTIONS  
 voir bulletin d’inscription

Informations complémentaires 
 Inscription - Contact 

Catherine Mongodin : 06 21 55 22 05  

Contenu 

- Prise de contact - confiance

- Echauffement du corps, de la voix

- Règles et bases du jeu clownesque : 

Regard pubic, arrêt sur image, 

improvisations, incarnation dans la marche, 

voix changée, jeu agrandi, rupture etc .......

- Improvisations : Imaginaire, décallage, 

accident, humour, authenticité.

“Tout ce qu’il faut à un clown,  C’est  
être.”

- Howard Buten - Buffo -


